
VI Memoriał Janusza Kamińskiego - Puchar Polski Masters 
w podnoszeniu ciężarów 

Radomsko, 23.08.2025 r. 

M-CE PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 
R W A N I  E P O D R Z  U T 

2-BÓJ 
PKT  

PROGNOZA 
PKT  

MASTERS 
WSP 1 2 3 1 2 3 

  Kobiety 30-39              

1 k Korzeń Joanna 1993 Wrocław         S   

2 k Odrzywolska Joanna 1988 Tychy         S   

3 k Zbąska Milena 1991 Siemianowice Śląskie         XL   

4 k Nowak Marta 1987 Sadków         S   

5 k Kraska Katarzyna 1993 Wierzbno         S   

  Kobiety 40-64              

1 k Rębosz Anna 1980 Wrocław         L   

2 k Kostrzewa Małgorzata 1973 Mykronos Dolny         S   

3 k Markiewicz Justyna 1982 Beek         M   

4 k Józefowska Klaudia 1977 Siemianowice Śląskie         S   

5 k Szymańska Joanna 1982 Akademia Dwuboju         L   

6 k Małecka Agata 1984 Wrocław         S   

  Kobiety 60-69              

1 k Wierzbicka Lidia 1964 Siechnice         S   

2 k Sadowska Anna 1957 Legionowo         S   

3 k Koszowska Urszula 1964 Serock         S   

  Mężczyżni 70-85+              

1 m Kowalewski Piotr 1942 Konstantynów Łódzki         M   

2 m Jakub Jan 1952 Konstantynów Łódzki         XL   

3 m Ejsmont Józef 1947 Ciężków         XL   

4 m Grądzki Zenon 1954 Ostrołęka         L   

5 m Krompiewski Ryszard 1955 Wałbrzych         M   

6 m Magdziak Ryszard 1954 Jarosław         XXXL   

  Mężczyżni 60-69              

1 m Koszowski Marek 1962 Serock         XL   

2 m Wilk Andrzej 1957 Olsztyn         L   

  Mężczyżni 50-59              

1 m Cyrych Robert 1966 Warszawa         S   



2 m Warchałowski Grzegorz 1973 Kędzierzyn-Koźle         XL   

3 m Giniewicz Dariusz 1973 Wejherowo            

4 m Urbański Tomasz 1973 Łódź         M   

5 m Basiura Zbigniew 1971 Wierzbno         XL   

6 m Świderek Tomasz 1975 Piotrków Trybunalski         M   

7 m Nowicki Rafał 1973 Wrocław         XXL   

8 m Wiesiołek Rafał 1975 Chorzów         XL   

9 m Krakowiak Mariusz 1974 Aleksandrów Łódzki         M   

 

  Mężczyżni 40-49              

1 m Goworek Grzegorz 1982 Warszawa         XXL   

2 m Lewandowski Jakub 1982 Wrocław         L   

3 m Borecki Artur 1981 Piekary Śląskie         XL   

4 m Majchrzak Jacek 1977 Konstantynów Łódzki         XXL   

5 m Konon Sebastian 1979 Wierzbno         XXL   

6 m Małecki Radosław 1978 Wierzbno         XL   

7 m Roomel Picon 1983 Wrocław         XXL   

8 m Oleksy Sławomir 1984 Opole         XXL   

9 m Śpica Karol 1977 Witunia         M   

10 m Dueskau Karol 1984 Więcbork         XL   

11 m Gąsior Błażej 1983 Wola Krysztoporska         L   

12 m Macioł Piotr 1985 Bujny         L   

  Mężczyżni 35-39              

1 m Uciński Radosław 1988 Czerników         L   

2 m Pasik Przemysław 1986 Ostrów wielkopolski         L   

3 m Rojek Radosław 1989 Tarnów         M   

4 m Ejsmont Marek 1989 Ciężków         XL   

5 m Biega Tadeusz 1986 Oława         L   

6 m Grabiwoda Jarosław 1986 Dobryszyce         L   

7 m Marach Krystian 1988 Więcbork         M   

  Mężczyżni 30-34 
 

             

1 m Nytko Norbert 1992 Wrocław         M   

2 m Jakubcewicz Krzysztof 1992 Łódź         M   

3 m Jarmołkowicz Oskar 1992 Więcbork         XL   



4 m Konarski Kamil 1991 PMKS Rybak Władysławowo         L   

5 m Korycki Krystian 1992 Piotrków Trybunalski         L   

6 m Deka Wojciech 1994 Wrocław         M   

7 m Kensicki Cezary 1994 Wrocław         XL   

8 m Ryguła Przemysław 1991 Tarnów         L   

9 m Bilat Wiesław 1994 Kraków         XXL   

10 m Gonek Paweł 1991 Stalowa Wola         XL   

 

Program zawodów: 

Złożenie kwiatów przez delegację zawodników i sędziów godz 10:00 

Grupa 70-84 

Waga godz. 9:00 ; Start godz. 11:00 

Grupa 60-69 

Waga godz. 9:00 ; Start godz. 11:00 

 

Uroczyste otwarcie zawodów godz. 12:20-12:30 

Grupa Kobiet 30-69 

Waga godz. 10:30 ; Start godz. 12:30 

Grupa 50-59 

Waga godz. 12:10 ; Start godz. 14:10 

Grupa 40-49 

Waga godz. 13:30 ; Start godz. 15:30 

Grupa 35-39 



Waga godz. 15:10 ; Start godz. 17:10 

Grupa 30-34 

Waga godz. 16:10 ; Start godz. 18:10 

 

 

Zakończenie zawodów ok godz. 19:00 


