STATUT
POLSKIEJ FEDERACJI PODNOSZENIA CIEZAROW MASTERS
ROZDZIAL |
NAZWA, TEREN DZIAtANIA, SIEDZIBA WtADZ, CHARAKTER PRAWNY.
§1

Stowarzyszenie nosi nazwe Polska Federacja Podnoszenia Ciezaréw Masters, zwang dalej Federacjg - w
skrécie PFPC Masters.

§2
Terenem dziatania jest obszar Rzeczpospolitej Polskiej, a siedzibg wtadz miasto Aleksandrow todzki.
§3
1. Federacja dziata na mocy Ustawy o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 r., Ustawy z dnia 7 kwietnia

1989 r. Prawo o stowarzyszeniach , Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie i innych przepisdw prawa oraz niniejszego Statutu.

2. Federacja posiada osobowos¢ prawna.
3. Federacja realizuje zadania publiczne w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu. §
4
W zakresie dziatalnosci merytorycznej podlega przepisom Miedzynarodowej Federacji Podnoszenia
Ciezarow IWF i Polskiego Zwigzku Podnoszenia Ciezarow.

§5
Federacja moze by¢ cztonkiem krajowych i miedzynarodowych organizacji sportowych o tym samym
lub podobnym charakterze dziatania.

§6
Federacja uzywa pieczeci, odznak i znakéw organizacyjnych z zachowaniem obowigzujacych w tym
zakresie przepisow.

§7
1. Federacja opiera swa dziatalnos¢ na pracy spotecznej cztonkdw, dziataczy sportowych i
wolontariuszy.

Federacja do prowadzenia swoich spraw moze zatrudnia¢ pracownikdéw, w tym swoich cztonkow.

Dopuszcza sie mozliwos¢ otrzymywania przez cztonkdw Zarzagdu wynagrodzenia za czynnosci
wykonywane w zwigzku z petniong funkcja.

4. Federacja prowadzi nieodptatng dziatalno$¢ pozytku publicznego w zakresie wspierania i
upowszechniania kultury fizycznej. Federacja jest organizacjg o celach niezarobkowych a wszystkie
dochody przeznacza na dziatalnos¢ pozytku publicznego okreslong w statucie. ROZDZIAL |l

CELE | SRODKI DZIALANIA.
§8

Celem Federacji jest popularyzacja czynnego uprawiania podnoszenia ciezarow wsréd zawodnikéw
konczacych kariere sportowa dla utrzymania sprawnosci fizyczne;j.

§ 9 Federacja
realizuje swoje cele poprzez:

1) podejmowanie dziatan propagujacych korzysci ptyngce z rekreacyjnego uprawiania sportu,



popularyzacja sportu ciezarowego w srodowiskach,

organizowanie spotkan, zjazdow, konferencji, szkoler oraz zachecanie cztonkdédw do brania udziatu
we wszystkich przedsiewzieciach zwigzanych z realizacjg celdw statutowych Federacji,
organizowanie pomocy cztonkom Federacji w rozwigzywaniu ich probleméw zwigzanych z udziatem
w imprezach sportowych poprzez informacje, obstuge biurowg, organizacyjng oraz pomoc prawng,
organizacjg kontaktédw sportowych z zagranicznymi organizacjami o podobnym charakterze
dziatania,

podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie polskosci oraz rozwdj
Swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej,

Promocja Rzeczypospolitej Polskiej za granica,

organizacjg systemu zawodow dla grupy wiekowej weteranow,

zapewnienie przestrzegania przyjacielskich zasad uczestnictwa w sporcie podnoszenie ciezarow
oraz podejmowanie dopuszczalnych prawem dziatarh zmierzajgcych do zapewnienia regut fair play
oraz uczciwe] rywalizacji, eliminowanie zjawisk korupcji oraz oszustwa w tym dopingu lub
manipulacji wynikami wspétzawodnictwa sportowego,

10) prowadzenie ewidencji wynikow,

11) podejmowanie inicjatyw wydawniczych,

12) dziatalno$¢ wspomagajaca rozwdj wspdlnot i spotecznosci lokalnych, 13) inne przedsiewziecia w

celu realizacji zadan statutowych.

ROZDZIAL 1
CZtONKOWIE FEDERACII, ICH PRAWA | OBOWIAZKI.

§ 10 Cztonkowie

Federacji dzieli¢ sie na:

1)
2)

1.

zwyczajnych,
wspierajacych, 3) honorowych.
§11
Cztonkami zwyczajnymi Federacji mogg by¢ osoby fizyczne, ktére odpowiadajg wiekowi weterana
okreslonego w miedzynarodowych przepisach sportowych oraz:

1) czynnie uprawiajg podnoszenie ciezaréw i startujg w zawodach dla weteranéw, 2)
uprawiaty podnoszenie ciezaréw i dziatajg na rzecz realizacji celéw Federacji.

Cztonkiem wspierajgcym mogg zosta¢ osoby fizyczne i prawne, ktére zadeklarujg pomoc
organizacyjng lub finansowg na rzecz Federacji.

Godnos¢ cztonka honorowego nadaje Krajowy Zjazd Cztonkéw Federacji na wniosek Zarzadu
osobom fizycznym, szczegdlnie zastuzonym dla rozwoju podnoszenia ciezaréw i w dziatalnosci na
rzecz Federacji.

§12
Cztonkowie zwyczajni majg prawo do:
1) biernego i czynnego prawa wyborczego,
2) zgtaszania postulatow i wnioskow wobec wtadz Federacji,
3) korzystania z uprawnien cztonkowskich wynikajgcych ze statutowe] dziatalnosci Federacji.



2. Cztonkowie wspierajacy i honorowi posiadajg wszystkie uprawnienia cztonkdéw zwyczajnych za
wyjatkiem czynnego i biernego prawa wyborczego.

§ 13 Cztonkowie
Federacji obowigzani sg do:
1) aktywnej dziatalnosci na rzecz propagowania uprawiania sportu wsrdod weteranéw i mtodziezy,
2) przestrzegania statutu, regulamindw oraz przepisow obowigzujgcych w Federacji oraz
powszechnie obowigzujgcego prawa,

3) dbania o dobre imie Federacji i przestrzegania etyki sportu podnoszenia ciezaréw,
3) brania czynnego udziatu w pracach Federacji,
4) regularnego optacania sktadek cztonkowskich na rzecz Federacji.

§14
Utrata cztonkostwa zwyczajnego i wspierajgcego w Federacji nastepuje na skutek:
1) dobrowolnego wystgpienia zgtoszonego na pismie do Zarzadu,
2) wykluczenia cztonka na podstawie prawomocnej uchwaty Zarzagdu w razie naruszenia
postanowien niniejszego statutu,
3) nieoptacenia sktadek cztonkowskich przez okres jednego roku.
§15
Urata cztonkostwa honorowego nastepuje w przypadku:
1. Smierci cztonka,
2. pisemnej rezygnacji zgtoszonej na pismie do Zarzadu,
3. podjecia uchwaty przez Krajowy Zjazd Cztonkéw Federacji o pozbawieniu cztonkostwa
honorowego.

§16
Od uchwaty Zarzadu o wykluczeniu lub zawieszeniu cztonka przystuguje odwotanie do Krajowego
Zjazdu Cztonkdéw Federacji w terminie do 30 dni.

ROZDZIAt IV WtADZE FEDERACII

§ 17 Witadzami
Federacji sa:
1) Krajowy Zjazd Cztonkdw
Federacji
2) Zarzad
3) Komisja Rewizyjna.
§18

Kadencja wtadz trwa 4 lata, a ich wybor odbywa sie w gtosowaniu tajnym lub jawnym, w zaleznosci od
uchwaty Krajowego Zjazdu Cztonkéw Federacji.

§19
W1tadze Federacji majg prawo dokooptowania nowych cztonkdw w miejsce tych, ktérzy ustgpili w czasie
kadencji. Liczba dokooptowanych cztonkdw nie moze przekroczyé 1/3 ogdlnej liczby cztonkéw
pochodzacych z wyboru.



KRAJOWY ZJAZD CZtONKOW FEDERACII

§20
Najwyzszg wtadzg w Federacji jest Krajowy Zjazd Cztonkéw Federacji, ktéry moze by¢:

1. Sprawozdawczo-Wyborczy, 2.

Nadzwyczajny.

§ 21 Do
kompetencji Krajowego Zjazdu Cztonkéw Federacji
nalezy:

1) uchwalanie generalnych kierunkéw dziatalnosci Federaciji,

2) rozpatrywanie i przyjmowanie sprawozdania z dziatalnosci ustepujgcych wtadz Federacji,
3) udzielanie absolutorium ustepujgcemu Zarzagdowi na wniosek Komisji Rewizyjnej,

4) wybdr Zarzadu i Komisji Rewizyjnej,

5) uchwalanie zmian w statucie,

6) nadawanie godnosci cztonka honorowego,

7) podejmowanie uchwaty o rozwigzaniu sie Federacji i przeznaczeniu jej majatku,

8) podejmowanie uchwat w innych sprawach z zakresu statutowej dziatalnosci Federaciji. § 22

Kazdy z cztonkéw federacji posiada mandat na Krajowym Zjezdzie Sprawozdawczo-wyborczym.
1. Mandat cztonka federacji wygasa z chwila:
a) Smierci,
b) pisemnej rezygnacji cztonka
c) skazania cztonka prawomocnym wyrokiem za umysine przestepstwo $cigane z oskarzenia
publicznego lub umysine przestepstwo skarbowe.
§23W
Krajowym Zjezdzie Cztonkéw Federacji biorg udziat:

1) zgtosem stanowigcym cztonkowie zwyczajnizgodnie z regulaminem wyborczym uchwalonym przez

Zarzad Federaciji.

2) z gtosem doradczym - cztonkowie Zarzadu i Krajowej Komisji Rewizyjnej, o ile nie zostali wybrani

delegatami oraz cztonkowie honorowi i zaproszeni goscie.

§24

Zarzad Federacji po podjeciu uchwaty o zwotaniu Krajowego Zjazdu Cztonkéw Federacji , zawiadamia
zainteresowanych o czasie, miejscu i porzadku obrad Krajowego Zjazdu Cztonkéw Federacji , co

najmniej 30 dni przed terminem Zjazdu.
§ 25

1. Krajowy Zjazd Cztonkdéw Federacji obraduje wedtug uchwalonego przez siebie regulaminu i

porzadku obrad, ktérych projekt przedktada Zarzad Federacji.

2. Uchwaty Krajowego Zjazdu Cztonkéw Federacji zapadajg zwykla wiekszoscig gtoséw przy
obecnosci, co najmniej potowy uprawnionych do gtosowania w pierwszym terminie, bez

wzgledu na ilo$¢ obecnych w drugim terminie.
§26

1. Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Cztonkéw Federacji moze byé zwotany z inicjatywy Zarzadu w drodze

uchwaty, na wniosek Komisji Rewizyjnej lub 1/3 liczby cztonkdw.
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2. Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Cztonkéw Federacji zwotywany jest przez Zarzad Federacji w terminie
3 miesiecy od daty zgtoszenia wniosku i obraduje nad sprawami, dla ktorych zostat zwotany.
ZARZAD FEDERACII

§27
1. Zarzad Federacji sktada sie z 5 - 7 cztonkdw, w tym Prezesa, Wiceprezesa, Sekretarza i Skarbnika.
2. Cztonkowie Zarzgdu nie mogg by¢ skazani prawomocnym wyrokiem za przestepstwo umysine scigane z
oskarzenia publicznego lub przestepstwo skarbowe.
3. Funkcje Prezesa Zarzgdu moze petnié¢ ta sama osoba maksymalnie przez dwie nastepujgce po sobie
kadencje.

§ 28 Cztonek
Zarzadu nie moze:

1. faczy¢ tej funkcji w innych wtadzach Federacji, z wyjatkiem petnienia funkcji delegata na
Krajowy Zjazd Cztonkéw Federacji,

2. by¢ skazanym prawomocnym wyrokiem za umysline przestepstwo lub umysine przestepstwo
skarbowe $cigane z oskarzenia publicznego,

3. by¢ osobag, ktéra byta pracownikiem, funkcjonariuszem Ilub Zotnierzem organéow
bezpieczenstwa panstwa, o ktéorych mowa w art. 5 ustawy z dnia 18 grudnia 1998 r. o Instytucie
Pamieci Narodowej — Komisji Scigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu (Dz.U. z 2016 r.
poz. 1575) w okresie od dnia 22 lipca 1944 do dnia 31 lipca 1990 r.

4. by¢ osobg, ktéra byta karana dyscyplinarnie za doping w wymiarze jednostkowym wiekszym
niz 24 miesigce dyskwalifikacji,

§29
1. Cztonkostwo w Zarzadzie wygasa na skutek:
a) $mierci cztonka,
b) rezygnacji cztonka Zarzadu zgtoszonej na pismie,
c) odwotania.
2. Odwotania cztonka Zarzadu dokonuje Krajowy Zjazd Cztonkéw Federacji bezwzgledng wiekszoscia
gtoséw w obecnosci, co najmniej potowy liczby cztonkdw.

§ 30 Do
kompetencji Zarzadu nalezy:

1. zwotywanie Krajowego Zjazdu Cztonkéw Federacji,
2. wykonywanie uchwat Krajowego Zjazdu Cztonkéw Federaciji,

3. reprezentowanie Federacji na zewnatrz oraz dziatanie w jej imieniu, upowazniony do tego jest
prezes lub wiceprezes,

4. wybodr osoby petnigcej funkcje Prezesa Federacji w przypadku rezygnacji lub niemoznosci
petnienia funkcji Prezesa Federacji, do czasu wyboru nowego Prezesa na Krajowym Zjezdzie
Cztonkéw Federaciji,

5. przyjmowanie i wykluczanie oraz ocena dziatalnosci cztonkdw zwyczajnych i wspierajacych
Federacji,

6. uchwalanie plandw dziatania i planéw finansowych Federacji oraz uchwalanie wysokosci
wpisowego, licencji zawodniczych i sktadek cztonkowskich,
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7. inicjowanie przedsiewzie¢ zmierzajgcych do pozyskania sponsoréw oraz srodkéw niezbednych
dla rozwoju sportu podnoszenia ciezarow,

8. przyjmowanie sprawozdan finansowych okresowych i rocznych, bilansu oraz rachunku zyskéw
i strat,

9. podejmowanie uchwat w sprawie podziatu zysku lub Zrédet pokrycia strat,

10. reprezentowanie Federacji w Miedzynarodowych Federacjach Podnoszenia Ciezaréw Masters,

11. rozporzadzanie majatkiem i funduszami Federacji,

12. podejmowanie uchwat w sprawach nie zastrzezonych do kompetencji innych wtadz Federacji,

13. interpretacja statutu pomiedzy Krajowymi Zjazdami Cztonkéw Federacji oraz interpretacja
regulaminow i przepiséw wewnetrznych Federacji,

14. wprowadzanie zmian do statutu przyjetego przez Krajowy Zjazd Cztonkéw Federacji
wynikajagcych ze stanowiska organu nadzoru nad zwigzkiem lub sadu rejestrowego, na
podstawie uprzedniego upowaznienia Krajowego Zjazdu Cztonkéw Federacji wyrazonego w
formie uchwaty.

§31

Posiedzenia Zarzadu odbywajg sie w miare potrzeb, nie rzadziej jednak niz raz na pét roku.

Uchwaty Zarzadu zapadajg zwyktg wiekszoscig gtoséw przy obecnosci, co najmniej potowy

cztonkéw.

Dopuszcza sie przeprowadzenie posiedzenia Zarzadu przy wykorzystaniu srodkéw komunikacji

elektronicznej.

Szczegdtowe warunki techniczne przeprowadzania posiedzenia Zarzadu, o ktérych mowa w ust.3

okresla regulamin Zarzadu.

Organem wykonawczym Zarzadu jest Biuro PFPC Masters, ktérym kieruje upowazniony przez

Zarzad przedstawiciel. Zakres dziatania, strukture organizacyjng biura oraz kompetencje kierownika

okresla regulamin zatwierdzony przez Zarzad.

Szczegdtowe zasady dziatania i tryb pracy Zarzadu okresla regulamin Zarzadu.

ROZDZIAL V

KRAJOWA KOMISJA REWIZYINA

§32
Komisja Rewizyjna sktada sie z 3 cztonkdw wybieranych przez Krajowy Zjazd Cztonkdw Federacji, w
tym Przewodniczgcego i Sekretarza.
Cztonkowie Komisji Rewizyjnej:
1) nie mogg by¢ cztonkami organu zarzadzajgcego ani pozostawac z nimi w zwigzku matzenskim,
we wspdlnym pozyciu, w stosunku pokrewienstwa, powinowactwa lub podlegtosci stuzbowej,
2) nie byli skazani prawomocnym wyrokiem za przestepstwo umys$ine $cigane z oskarzenia
publicznego lub przestepstwo skarbowe,

3) mogg otrzymywac z tytutu petnienia funkcji w takim organie zwrot uzasadnionych kosztow lub
wynagrodzenie w wysokosci nie wyzszej niz przecietne miesieczne wynagrodzenie w sektorze
przedsiebiorstw ogtoszone przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego za rok poprzedni.



4) nie moggy by¢ osobg, ktora byta pracownikiem, funkcjonariuszem lub Zotnierzem organow
bezpieczenstwa panstwa, o ktdrych mowa w art. 5 ustawy z dnia 18 grudnia 1998 r. o Instytucie
Pamieci Narodowej — Komisji Scigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu (Dz.U. z 2016 r.
poz. 1575) w okresie od dnia 22 lipca 1944 do dnia 31 lipca 1990 .

5) nie mogg by¢ osobg, ktdra byta karana dyscyplinarnie za doping w wymiarze jednostkowym
wiekszym niz 24 miesigce dyskwalifikacji.

Komisja Rewizyjna przeprowadza, co najmniej raz w roku kontrole catoksztattu dziatalnosci

Federacji ze szczegdlnym uwzglednieniem gospodarki finansowej pod wzgledem celowosci,

rzetelnosci i gospodarnosci.

Komisja Rewizyjna ma prawo wystepowac do Zarzadu z wnioskami wynikajgcymi z ustalen kontroli

i zgda¢ wyjasnien oraz usuniecia nieprawidtowosci.

Komisja Rewizyjna bada roczne sprawozdania finansowe i osiggniete wyniki, oraz stawia Zarzagdowi

whiosek o przyjecie bgdz odrzucenie tych sprawozdan.

Komisja Rewizyjna przedktada Krajowemu Zjazdowi Cztonkéw Federacji sprawozdanie oraz posiada

wytaczne prawo stawiania wniosku w sprawie absolutorium.

Przewodniczgcy Komisji Rewizyjnej lub upowazniony przez niego cztonek Komisji moze braé¢ udziat

w posiedzeniach Zarzadu z gtosem doradczym.

Komisja Rewizyjna dziata na podstawie uchwalonego przez siebie regulaminu pracy,

W umowach miedzy Stowarzyszeniem a cztonkiem Zarzadu oraz w sporach z nim Stowarzyszenie
reprezentuje cztonek Komisji Rewizyjnej wskazany w uchwale tego organu.

§33 1.

Cztonkostwo w Komisji Rewizyjnej wygasa na skutek:

a) $mierci cztonka,

b) rezygnacji cztonka zgtoszonej na pismie,

¢) odwotania.

2. Odwotanie cztonka Komisji Rewizyjnej dokonuje Krajowy Zjazd Cztonkdéw Federacji bezwzgledna
wiekszoscig gtoséw w obecnosci, co najmniej potowy delegatéw.

§34

W przypadku wygasniecia cztonkostwa w Komisji Rewizyjnej, ma ona prawo uzupetnié¢ swéj sktad w
miejsce tych, ktorzy ustapili lub zostali odwotani, nie wiecej jednak niz 1/3 ogdlnej liczby cztonkéw
Komisji Rewizyjnej pochodzacych z wyboru.

1.
2.

ROZDZIAL V
MAJATEK | FUNDUSZE FEDERACII

§35
Majatek Federacji stanowig nieruchomosci, ruchomosci i fundusze.
Na fundusze Federacji sktadajg sie:
1) sktadki roczne cztonkéw Federacji,

2) dotacje i zadania zlecone,
3) wplywy z imprez,
4) ofiary i darowizny,



5) inne wptywy uzyskane z dziatalnosci statutowej Federaciji.
3. Zabrania sie:

1) udzielania pozyczek lub zabezpieczania zobowigzan majgtkiem organizacji w stosunku do jej
cztonkéw, cztonkéw organdw lub pracownikéw oraz oséb, z ktérymi cztonkowie, cztonkowie
organdw oraz pracownicy organizacji pozostajg w zwigzku matzenskim, we wspolnym pozyciu
albo w stosunku pokrewienstwa lub powinowactwa w linii prostej, pokrewienstwa lub
powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia albo sg zwigzani z tytutu
przysposobienia, opieki lub kurateli, zwanych dalej ,,osobami bliskimi”,

2) przekazywania ich majatku na rzecz ich cztonkéw, cztonkdéw organdw lub pracownikéw oraz ich
0s6b bliskich, na zasadach innych niz w stosunku do oséb trzecich, w szczegdlnosci, jezeli
przekazanie to nastepuje bezptatnie lub na preferencyjnych warunkach,

3) wykorzystywania majgtku na rzecz cztonkéw, cztonkdw organdw lub pracownikdw oraz ich oséb
bliskich na zasadach innych niz w stosunku do oséb trzecich, chyba, ze to wykorzystanie
bezposrednio wynika z celu statutowego,

4) zakupu towardw lub ustug od podmiotéw, w ktérych uczestniczg cztonkowie organizacji,
cztonkowie jej organdw lub pracownicy oraz ich oséb bliskich, na zasadach innych niz w
stosunku do oséb trzecich lub po cenach wyzszych niz rynkowe.

4. Federacja jest reprezentowana na zewnatrz przez Prezesa lub jednego z Wiceprezeséw a dla
waznosci oSwiadczen w zakresie praw i obowigzkéw majgtkowych wymagane jest wspdtdziatanie
dwoch osbb sposrdd: Prezesa i cztonka Zarzadu.

ROZDZIAL VI
ZMIANA STATUTU | ROZWIAZNIE SIE FEDERACII

§ 36
Uchwate w sprawie zmiany statutu lub rozwigzania sie Federacji podejmuje Krajowy Zjazd Cztonkéw
Federacji wiekszoscig 2/3 gtosow w obecnosci, co najmniej potowy liczby cztonkéw.

§ 37
Uchwata Krajowego Zjazdu Cztonkdw Federacji o rozwigzaniu sie Federacji, okresli sposéb likwidacji i
cel, na jaki przeznaczony zostanie majatek Federacji.

ROZDZIAL VII
POSTANOWIENIA KONCOWE
§38
W sprawach nieuregulowanych niniejszym statutem majg zastosowanie przepisy prawa powszechnie
obowigzujgcego, a w szczegblnosci ustawy z 7 kwietnia 1989 r. — Prawo o stowarzyszeniach.

Statut uchwalono na Nadzwyczajnym Krajowym Zjezdzie Cztonkdw Federacji
Polskiej Federacji Podnoszenia Ciezaréw Masters

Radomsko, dn. 12.11.2022 .






