Radomsko, dnia 15.09.2021r.

KOMUNIKAT ORGANIZACYJINY
Il Memorial Janusza Kaminskiego
Puchar Polski Masters

I Cele
1. Popularyzacja dyscypliny podnoszenia cigzarow.
2. Bicie rekordow wilasnych przez zawodniczki i zawodnikow.
3. Aktywizacja i popularyzacja aktywnosci fizycznej wsrod osob starszych
Il Termin i miejsce turnieju
1. Turniej odbedzie si¢ w dniu 13.11.2021 r. /sobota/ w Radomsku na
Powiatowa Hala Starostwa ul. Szkolna 2.
2. Waga zawodnikéw — 9:00 Start -11:00
11 Organizatorzy
1. Patryk Kaminski
2. Powiatowa Hala Starostwa w Radomsku
3. Polska Federacja Podnoszenia Cigzarow Masters
IV Uczestnictwo
1. W turnieju prawo startu maja zawodniczki i zawodnicy urodzenia w latach 1991 i
starsi
2. Kazdy startujagcy musi ztozy¢ oswiadczenie o odpowiedzialnosci za wlasne
zdrowie.Wskazane jest posiadanie opini lekarza o braku przeciwwskazan do
udzialu w zawodach weteranskich.
3. Kazdy startujagcy musi wypeti¢ na wadze o$wiadczenie Covid-owe oraz bedzie
mial zmierzong temperature.
4. Prawo startu majg zawodnicy osiggajacy min 250 pkt (Panowie) i 150 pkt (Panie)
wg tabeli Sinclair-Meltzer-Faber
5. Potwierdzenia zgtoszen imiennych oraz wptat nalezy dokona¢ do 17.10.2021r
V System prowadzenia turnieju
1. Turniej zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami IWF Masters oraz
niniejszym regulaminem.
2. Zawody zostang rozegrane wg tabeli Sinclair-Meltzer-Faber.
V1 Organizacja turnieju
1. Obsad¢ sedziowska wyznacza Organizator.
2. Maksymalna liczba startujacych to 60 osob (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
3. W zaleznosci od ilosci zweryfikowanych uczestnikow, nastapi podziat na grupy.
4. Uczestnicy zawodow otrzymaja obiad (Catering)
5. Po zakonczeniu zawodow wspolna kolacja/bankiet
V11 Nagrody
1. Najlepsze trzy zawodniczki i najlepszych trzech zawodnikow turnieju w kategorii
OPEN otrzymaja puchary.
2. Wszystkie zawodniczki i zawodnicy otrzymaja okolicznosciowe
koszulki,pamigtkowe dyplomy oraz okolicznosciowe medale.
V111 Zasady finansowania
1. Organizator turnieju pokrywa koszty organizacyjne.
2. Optata startowa od uczestnika turnieju wynosi 80,00 (wptaty nalezy dokonaé w
nieprzekraczalnym terminie do 17.10.2021)
3. Optata za kolacje/bankiet 70 PLN (wptaty nalezy dokona¢ w nieprzekraczalnym
terminie do 17.10.2021)

4. Wptaty dokonujemy na konto w Santander Bank o nr

z dopiskiem | Memoriat Janusza Kaminskiego
IX Zakwaterowanie i wyzywienie

1. Zakwaterowanie :
a) Hotel Porto - http://www.hotelporto.pl/
b) Hotel Zameczek - http://www.zameczek.com.pl/

2. Bankiet po zakonczeniu zawodow bedzie odbywat si¢ w miejscu Sala Bankietowa
Patio ul. Armi Krajowej 9



http://www.hotelporto.pl/

IX Przepisy koncowe

1. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorowi i Sedziemu
Glownemu Zawodow

2.Zawody zostang rozegrane z zachowaniem wszelkich wymogo6w sanitarnych
zwigzanych z pandemig.

Ze sportowym pozdrowieniem
Patryk Kaminski

Tomasz Wyderka

500 611 622



